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«Devenir générateur 
de talents»
Rares sont les jeunes tireurs gruériens à pratiquer dans un objectif de compétition. Une situation  
que leur responsable Léonie Sudan souhaiterait faire évoluer. Rencontre à Sorens à l’occasion  
de la finale individuelle de district.

QUENTIN DOUSSE 

TIR. Pour 48 des 149 jeunes ti-
reurs gruériens, la finale indi-
viduelle de district organisée 
samedi dernier à Sorens est 
venue couronner une saison 
particulière. Florian Schibler 
(2001, Sauthaux), Sabrina Jonin 
(2002, Bas-Intyamon) et Mattéo 
Palmisano (2007, Sauthaux) ont 
profité de l’occasion pour s’il-
lustrer en remportant leur caté-
gorie. Les retrouvera-t-on à 
l’avenir au palmarès des com-
pétitions cantonales et natio-
nales?

Rien n’est moins sûr. Car si 
le nombre de jeunes tireurs 
(JT) gruériens reste stable, 
rares sont ceux à nourrir des 
ambitions en compétition. Tel 
est le constat dressé par Léonie 
Sudan, responsable de la for-
mation à la fédération grué-
rienne (FSTG) depuis 2015. 
«Aujourd’hui, une immense 
majorité pratique pour le plai-

sir. Les JT préfèrent percer 
dans leur club plutôt qu’au ni-
veau national. Le potentiel 
existe, mais il n’est pas mis en 
avant. C’est dommage.»

Image très positive
Pas simple de motiver les 

jeunes à briguer les podiums 
lorsque la mission première 

consiste à les conserver sitôt 
leurs 20 ans passés. «Si le tir 
passe encore pour un sport 
ringard, il garde globalement 
une image très positive. La 
relève a toutefois moins ten-

dance à s’impliquer à fond dans 
une seule activité aujourd’hui. 
A nous de créer une structure 
et un esprit compétitif pour les 
garder.»

Celle qui préside la société 
de Cerniat-Corbières compte 
avec «le travail des clubs et 
même des communes». Cela dit 
sans éluder le rôle central de 

la FSTG. «La prochaine étape 
est de devenir générateur et 
promoteur de talents», relève 
Léonie Sudan.

A ce titre, la Nidwaldienne 
Nina Christen, devenue récem-

ment double médaillée olym-
pique à 27 ans, pourrait servir 
d’exemple à suivre pour la re-
lève suisse et... gruérienne.

Bon pour la concentration
Pour initier les néophytes 

au tir sportif, Léonie Sudan 
mise également sur les apti-
tudes développées à travers la 
discipline. «Même sans néces-
siter de grandes dépenses phy-
siques, notre sport se veut  
très complet. Il requiert une 
connaissance et une maîtrise 
de soi, de ses émotions. Il a 
aussi été démontré que le tir 
favorise la concentration pour 
d’autres activités, comme l’ap-
prentissage à l’école», souligne 
la citoyenne de Sorens.

Laquelle a encore différents 
projets à concrétiser pour atti-
rer toujours plus de jeunes ti-
reurs dans les stands. Puis, si 
possible, réussir à propulser 
les meilleurs sur les podiums 
du pays. ■

Le district de la Gruyère compte aujourd’hui 149 jeunes tireurs, dont 25 filles. CHLOÉ LAMBERT

L’argent de la consolation 
pour Bulle-Grevîre
Vainqueurs en 2018 et 2019, les pistoliers de Bulle-
Grevîre ont été dépossédés de leur titre en finale du 
championnat fribourgeois de groupe au pistolet à 50 m. 
Samedi dernier à Villeneuve, Schmitten-Flamatt a réalisé 
le meilleur score avec 379 points. Soit 12 de plus que les 
Gruériens Lucas Jaquet (meilleur tireur avec 93 points), 
Samuel Grangier, Marc Carrillo et Jean-Jacques Mornod. 
«Bulle n’a pu que constater la supériorité de ce groupe 
et décrocher une très belle médaille d’argent»,  
communique le club, qui a placé sa deuxième formation 
à la 6e place (344 points). QD

Simon Maag rétrogradé
Locomotive des jeunes tireurs 
gruériens, Simon Maag vient de 
recevoir une mauvaise nouvelle: 
son contrat au Centre régional 
de performance à Lausanne n’a 
pas été reconduit. La faute à un 
nombre de points insuffisant  
à différents tests. «C’est dommage 
de devoir quitter cette deuxième 
famille et prendre un autre che-
min», soupire le Vuadensois de 
20 ans, qui se veut résolument 
positif. «J’aurai plus de libertés  
à l’entraînement. L’argent écono-

misé de la cotisation me servira 
aussi pour investir dans la muni-
tion ou mon équipement.»

Son prochain passage de la  
catégorie junior à élite se fera 
donc hors du cadre national.  
«Ce n’est pas l’option de carrière 
imaginée au départ, mais cela  
ne m’empêchera pas de vivre  
de bons moments. Je continuerai 
à participer aux shooting masters 
et les compétitions internatio-
nales restent dans mon viseur», 
conclut Simon Maag. QD

 

«Le potentiel existe, 
mais il n’est pas mis en avant. 
C’est dommage.» LÉONIE SUDAN

Et de deux qui font 
23 au FC Bulle

FOOTBALL. La fin de la période 
des transferts a été animée à 
Bouleyres. En prévention des 
«trois à six départs systéma-
tiques à chaque mercato»,  
le directeur sportif Steve  
Guillod a élargi le contingent 
à 23 éléments avec l’engage-
ment de deux nouveaux 
joueurs. Il s’agit du milieu de 
terrain Neil Peter (22 ans, en 
provenance du SV Höngg) et 
de l’attaquant Ruben Da Mata 
(21 ans, Servette FC M21).

«Neil est un joueur d’axe 
intelligent, toujours bien po-
sitionné et qui joue simple», 
décrit Steve Guillod. Passé 
par le FC Fribourg, Neil Peter 
compte onze apparitions en 
1re ligue à ce jour.

Ruben Da Mata fera, lui, 
ses premières armes en qua-
trième division. Avec les es-
poirs «grenat», il avait inscrit  
7 goals en 10 matches la sai-
son dernière. «Ruben n’est 
pas encore un serial buteur, 
mais il est capable de mettre 
la balle au fond. Il mise sur sa 
vitesse et évolue principale-
ment dans la profondeur. Il 
peut devenir un bon complé-
ment à nos deux attaquants 
Arthur Deschenaux et Bap-
tiste Bersier. Ruben reste tou-
tefois un espoir, il faut se 
montrer patient.»

Avec la signature de neuf 
nouveaux joueurs, comment 
Steve Guillod juge-t-il le mer-
cato bullois? «Je suis satisfait 
d’avoir trouvé des jeunes 
ayant du potentiel et privilé-
giant le collectif. Je suis main-
tenant curieux de voir l’évo-
lution de ce groupe, qui 
possède une marge de pro-
gression importante.» 

La montée en puissance 
devra se poursuivre ce same-
di en championnat face à  
La Sarraz-Eclépens. Le coup 
d’envoi sera donné à 19 h 30 
à Bouleyres.

Club tourné vers la Coupe 
Contrairement à Lucien 

Dénervaud et ses hommes, 
le comité est déjà plongé dans 
la rencontre de la Coupe de 
Suisse face au Lausanne-
Sport, le 17 septembre. La 
billet terie pour ce 16e de fi-
nale est ouverte sur le site du 
club. «Plus de 200 places ont 
déjà trouvé preneur, indique 
Steve Guillod. J’invite chaque 
supporter à acheter son ti-
quet  à l’avance.» A noter que 
les spectateurs, à qui le cer-
tificat Covid sera exigé, au-
ront la possibilité de réaliser 
un test rapide sur place, le 
jour de cette affiche très at-
tendue.   QUENTIN DOUSSE

Football
2e ligue

Gumefens/Sorens - Domdidier sa 18.00 
Chiètres - Siviriez sa 18.00 
Piamont - Haute-Gruyère sa 18.00 
Schoenberg - Sarine-Ouest di 15.00 
Ueberstorf - La Combert   di 15.30 
Planfayon - Belfaux di 16.00

3e ligue

Groupe 1
Estavayer-le-Gbx - Charmey ve 20.00 
Corminboeuf - Richemond sa 18.00  
Gruyère-Lac - Vuisternens/Mézières sa 18.00 
La Sionge - Châtonnaye/Middes sa 18.00 
Marly - Bas-Gibloux sa 18.00 
Villars-sur-Glâne - Romont II sa 18.30

Classement  
  1.  Romont II    2  2  0  0  (3)  7-3  6
  2.  Estavayer-le-Gbx   2  2  0  0  (6)  5-3  6
  3.  Villars-sur-Glâne   2  1  1  0  (2)  5-3  4
  4.  La Sionge   2  1  1  0  (4)  4-2  4
  5.  Corminboeuf    2  1  1  0  (7)  2-1  4
  6.  Châtonnaye/Middes 2  1  0  1  (2)  3-2  3     
  7.  Marly    2  1  0  1  (2)  4-4  3
  8.  Richemond    2  1  0  1  (3)  7-4  3
  9.  Bas-Gibloux   2  0  1  1  (6)  3-4  1
10.  Gruyère-Lac   2  0  0  2  (2)  2-6  0   
11.  Charmey 2  0  0  2  (2)  0-6  0
12.  Vuisternens/Méz.   2  0  0  2  (3)  2-6  0   

4e ligue

Groupe 1
Riaz Ib - Haute-Gruyère II je 20.00 
Bossonnens - La Combert IIb ve 20.00 
Château-d’Œx - Broc Ia ve 20.15 
Le Crêt/P./St-M. - La Tour/Le P. II sa 18.00 
Semsales - Remaufens sa 18.00 
Vuadens - Châtel-St-Denis II  di 10.30

Groupe 2
Farvagny/Ogoz II - Massonnens je 20.15 
Bas-Gibloux II - Riaz Ia ve 20.00 
Billens - Grolley ve 20.00 
Ursy II - Gumefens/Sorens II sa 18.00 
La Combert IIa - Broc Ib  sa 18.00 
Villaz/Villarimb. - Chénens/Autigny   di 14.30

Classement 
  1.  Farvagny/Ogoz II   2  2  0  0  (  1)  6-4  6   
  2.  Villaz/Villarimboud    2  2  0  0  (  3)  6-2  6
  3.  La Combert IIa   2  1  1  0  (  1)  7-3  4 
  4.  Riaz Ia   2  1  0  1  (  0)  4-3  3
  5.  Gumefens/Sorens II 2  1  0  1  (  1)  6-4  3
  6.  Bas-Gibloux II   2  1  0  1  (  1)  2-2  3
  7.  Chénens/Autigny   2  1  0  1  (  4)  3-2  3
  8.  Broc Ib   2  1  0  1  (  5)  4-5  3   
  9.  Billens    2  1  0  1  (  7)  2-5  3
10.  Grolley 2  0  1  1  (  0)  3-4  1
11.  Massonnens   2  0  0  2  (  3)  1-5  0   
12.  Ursy II   2  0  0  2  (15)  1-6  0

Groupe 3

Châtonnaye/M. II - Aumont/Murist di 15.00

Au classement après 2 matches,  
Châtonnaye/M. est 8e avec 3 points.

Coupe de Suisse féminine

32e de finale

Le Parc (2e ligue inter) -  
Vuisternens/Mézières (1re ligue) sa 20.00

Féminines 2e ligue inter
Groupe 1

Châtel-St-Denis - S. Bernex Conf. sa 20.15

Féminines 3e ligue
Villars-sur-Glâne - La Sionge 3-0

Haute-Sarine - Vuadens ve 20.00

Juniors inter

Inter A, groupe 8 
Onex 1 - Team Veveyse Csd sa 18.00 
Team La Gruyère - Yverdon Sport di 15.00

Inter B, groupe 8 
Guin - Team La Gruyère  di 13.00 
Team Veveyse Att a - La Chaux-de-F. di 14.00

Inter C, groupe 8 
Team Fribourg Ville - Team La Gruyère di 13.00 
Team Veveyse Sem a - Team Léman di 16.00

Ruben Da Mata (à g.) et Neil Peter sont les derniers renforts bullois.




